
 

 

 

 

Plage du Dourlin  

 

 

 

  



Nom de la commune : Pleumeur-Bodou 

Propriétaires :  

Estran : Domaine maritime ;  

Parcelles : Conservatoire du Littoral, espace naturel ; 

Parking et camping municipal : Mairie de Pleumeur-Bodou ;  

Localisation : 

• Le Dourlin, à l'Île-Grande en Pleumeur-Bodou 

• Emplacement sur google maps   

Accès : 

Parkings à proximité (200 m.), Difficilement accessible aux PMR. 

Accès pédestre chemin côtier ; non accessible aux PMR. 

Emplacement(s) possible(s) de l’oeuvre :   

En extérieur : espace littoral (rochers, plage de sable) et espaces naturels (herbes littorales) traversés par des 

sentiers balisés. 

En intérieur :  

• Petite salle commune au camping municipal (40 m² environ), à 200 m. ;  

• Salle municipale de l’Ile-Grande, distante de 1 km de la plage. Vue mer depuis la salle (voir google 

street view). 

• Eglise St Marc de l’Ile-Grande, distante de 1 km de la plage. (street view) 

Description du lieu :  

Description paysagère :  

Adossée à de petites dunes, la plage du Dourlin bénéficie d’un environnement calme. L'endroit offre une vue 
remarquable sur les îlots qui prolongent l'Île Grande, et notamment l'île d'Aganton. Le lieu est propice à la 
baignade surtout à marée haute. 

Histoire :  

Tout le long du rivage nord de nombreuses carrières de granit bleu ou gris ont été exploitées pendant au moins 
deux siècles ; Les pavés de Paris et des grandes villes du nord mais aussi les quais des grands ports et le viaduc 
de Morlaix en sont issus ; Le trafic se faisait par mer compte tenu de la densité du granit(1 m3=2,7t) Certains 
carriers sympathisants à l’époque de l’élection du Général Boulanger vers 1888 avait écrit : vive  Boulanger. 
L’opposition a répliqué en gravant dans le granit celui qui a marqué cela est un con couillonné. Encore visible 
aujourd’hui au bord du chemin vers la pointe de Kastel ar ch’herreg après la station LPO 

Les carrières ont été développées par les Normands venant de Chaussey qui ont encouragé la population locale 
à mettre en valeur sur une grande échelle ce granit fin bleu gris qui fera la richesse de la côte pendant plus 
d’une décennie. 

Durant l’occupation allemande de l’Ile-Grande, il y avait à la pointe Sud de Toul-ar-Staon – la Roued de Toul-
Enez – de nombreux déchets de granite des carrières et de galets accumulés. Ceux-ci ont été largement utilisés 
pour réaliser les fondations de la piste de l’aérodrome de Servel (près de Lannion). On peut même dire trop 

https://www.google.fr/maps/place/Plage+du+Dourlin/@48.7998204,-3.5869523,639m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x4813d3fd61a7f873:0x5696bbbcb28bd6b!8m2!3d48.8007516!4d-3.5860585!16s%2Fg%2F11tc1m7t96?entry=ttu
https://www.google.fr/maps/@48.8023672,-3.5780376,3a,75y,26.77h,81.4t/data=!3m6!1e1!3m4!1soxWrVD5Phu0CenAL7fCLrQ!2e0!7i16384!8i8192
https://www.google.fr/maps/@48.8023672,-3.5780376,3a,75y,26.77h,81.4t/data=!3m6!1e1!3m4!1soxWrVD5Phu0CenAL7fCLrQ!2e0!7i16384!8i8192
https://www.ile-grande.bzh/ile-grande-eglise-st-marc/
https://www.google.fr/maps/@48.8003656,-3.5765973,3a,75y,8.16h,98.42t/data=!3m6!1e1!3m4!1srSStrHrCTRmmmX1oWUnc1g!2e0!7i16384!8i8192?entry=ttu


utilisés car la passe vers le large a été considérablement agrandie à cause de cela ; au point qu’il fut ensuite 
nécessaire d’enrocher la rive devant le Dourlin (camping municipal actuel) avec des blocs de granite provenant 
de l’île Canton (granite type Agathon) pour éviter que la mer ne l’envahisse. Ceci explique la présence des gros 
blocs de granite en haut de la plage de Toul-Enez. Coup de chance : le cordon littoral se reconstitue 
naturellement.  

Particularités :  

L’estran est relativement fermé sur 3 côtés, offrant une crique vaste et variée (landes, rochers, galets, sable, 
mer). 

Proximité du camping municipal et donc facilité d’accès à des services, à l’eau, à l’electricité, avec un certain 
degré de surveillance. 

Mots clés :  

estran, plage, port, sable blanc, marées, ile-grande, carrières, carriers, ressources, granite, nature, éphémère, 

résilience, restauration naturelle, ruines, vestiges, enrochements, résistance aux éléments, … 

Aspects techniques du lieu : 

Bande littorale consistant en prairies littorales / affleurements rocheux / plage de sable ;  

La plage n’est pas accessible aux véhicules, qui peuvent néanmoins s’en approcher temporairement d’une 

dizaine de mètres. 

Excellente visibilité de la plage et de l’estran si le public est situé sur le sentier côtier.  

Attention à bien prendre en compte l’ampleur du lieu, dont l’étendue est vaste ;  

Attention à bien mesurer les marées, particulièrement importantes sur cet estran étendu, avec des courants 

importants à marée haute. 

Le + du lieu :  

Facilité de déploiement des installations ;  

Plage superbe et préservée, visible sous plusieurs depuis le sentier littoral très fréquenté. 

Ressources (web ou bibliographiques) :  

• Documentaire vidéo « Les carriers de l’Île-Grande » : https://youtu.be/hIadzZPodKo 

• L’Île-Grande à la fin du XIXe siècle : https://www.ile-grande.bzh/enez-veur-a-la-fin-du-xixeme/  

• L’Ile-Grande sur le site de Pleumeur-Bodou tourisme : https://www.pleumeur-bodou.com/Ile-Grande.html  

https://youtu.be/hIadzZPodKo
https://www.ile-grande.bzh/enez-veur-a-la-fin-du-xixeme/
https://www.pleumeur-bodou.com/Ile-Grande.html


Photos du lieu, du monument :  

 

Vue aérienne de l’Ile-Grande ; la plage du Dourlin est la plus grande, sur la gauche. 

 

 

L’estran, à marée basse, découvre le Dourlin jusqu’à la balise de St Sauveur. 



 

La plage du Dourlin, avec à gauche la « maison cassée ». 

 

Le Dourlin à marée haute. 

 

 

 



 

La plage du Dourlin, le sentier côtier bordant le camping municipal, en été. 

 

Le Dourlin et le sentier côtier, en hiver. 



 

 

Installations de Pascale PLANCHE au Dourlin, à l’occasion du festival de l’Estran 2011 

 

Concert acousmatique sur la plage du Dourlin, en clôture du festival de l’Estran 2023 



LOCALISATION – CARTE  IGN : 

 

VUE SATELLITE : 

 

 


